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“Лични данни” са всяка информация, свързана с 
идентифицирано физическо лице или физическо лице, 
което може да бъде идентифицирано пряко или непряко 

• чрез идентификатор като име, идентификационен 
номер, данни за местонахождение, онлайн 
идентификатор или 

• по един или повече признаци, специфични за 
физическата, физиологичната, генетичната, 
психическата, умствената, икономическата, културната 
или социална идентичност на това физическо лице

Защо говорим за лични 
данни?



Местоположение Възраст Пол

Членове на 

семейството
ЕГН Адрес

Име IP адрес „Бисквитки“

Примери за лични данни

3



Специални категории лични данни („чувствителни данни“)

4

Политически възгледи Религиозни убеждения Философски убеждения
Расов или етнически 

произход

Данни относно 

здравето

Данни относно 

сексуалния живот

Данни относно 

човешкия геном

Други данни, 

определени като 

чувствителни – напр. 

пръстови отпечатъци

Членство в синдикални 

организации

Членство в политически 

партии 

Членство в 

организации  с 

религиозни или 

философски, 

политически цели



ДИРЕКТИВА 95/46/EО 

 Данните, свързани със здравословното 
състояние и половия живот, се 
причисляват към специалните 
категории лични данни, които 
подлежат на особен режим за защита. 
(вж. чл. 5, ал. 1, т. 3 ЗЗЛД)

 Здравна информация - лични данни, 
свързани със здравословното 
състояние, физическото и 
психическото развитие на лицата, 
както и всяка друга информация, 
съдържаща се в медицинските 
рецепти, предписания, протоколи, 
удостоверения и в друга медицинска 
документация (вж. чл. 27 ЗЗдр)

РЕГЛАМЕНТ 2016/679

 „Данни за здравословното състояние“ 
са лични данни, свързани с 
физическото или психическото 
здраве на физическо лице, 
включително предоставянето на 
здравни услуги, които дават 
информация за здравословното му 
състояние. Личните данни за 
здравословното състояние следва да 
обхващат всички данни, свързани със 
здравословното състояние на субекта 
на данните, които разкриват 
информация за физическото или 
психическото здравословно 
състояние на субекта на данните в 
миналото, настоящето или бъдещето.

Данни за здравословното 
състояние - дефиниция



Данни за здравословното 
състояние - обхват

Към категорията медицински данни спадат данни за физическото 
или психическото здравословно състояние на субекта на данните, 
които се генерират в професионален медицински контекст.

Понятието здравни данни или данни, отнасящи се до здравния 
статус на субекта на данни, е много по-широко от понятието 
„медицински данни“ 

Категорията включва и данни, свързани със здравето, използвани в 
публичния сектор

Категория включва и данни за закупуване на медицински 
продукти, устройства и услуги, както и данни, при които изводи 
относно здравния статус може да се направят въз основа на 
информация за участието на пациента в скринингови тестове



ДИРЕКТИВА 95/46/EО 

 Забранено е обработването на 
лични данни, които се отнасят до 
здравето, сексуалния живот или до 
човешкия геном, освен ако “…
обработването се извършва 
единствено за целите на 
журналистическата дейност, 
литературното или художественото 
изразяване, доколкото то не 
нарушава правото на личен живот 
на лицето, за което се отнасят тези 
данни”.

РЕГЛАМЕНТ 2016/679

 [По делегация] Правото на 
държавите членки следва да 
съвместява разпоредбите, 
уреждащи свободата на изразяване 
на мнение и свободата на 
информация, включително за 
журналистически, академични, 
художествени или литературни 
цели, и правото на защита на 
личните данни по регламента. 

Защо ви засяга?



Принципи на обработка

• Законосъобразност

• Целесъобразност

• Пропорционалност



Практика на КЗЛД/ВАС

• Осъществяването на журналистическата цел не изисква 
непропорционално разкриване на лични данни на 
физическите лица

• Преценка доколко ефективно за журналистическите цели е 
разкриване на данните на физическото лице и доколкото 
целта би могал да бъде изпълнена и без тяхното 
разкриване

• Преценка дали са предприети необходимите технически и 
организационни мерки за защита на данните от 
неправомерна обработка от трети лица

• Фокус върху съгласието на субектите, за които се 
разгласяват лични данни



Задължения по Регламент 
2016/679 за медии

• Съгласие на субекта на данни за обработване на 
свързани с него лични данни

• Съгласие за профилиране

• Преносимост на данните, когато субектът на данни е 
предоставил личните данни въз основа на собственото 
си съгласие или обработването е необходимо поради 
договорно задължение

• Правото да бъдеш забравен

• Повишено ниво на сигурност и уведомление при 
нерегламентиран достъп



Обработване на лични 
данни на уязвими лица

• Получаване на съгласие от носещите родителска 
отговорност за детето

• Получаване на съгласие от настойник/попечител
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